
Doe ongeveer 5 ml (3 
pompjes) alcoholische 
oplossing in de palm van 
je linkerhand.

1 4

Doe ongeveer 5 ml (3 
pompjes) alcoholische 
oplossing in de palm van 
je rechterhand. Bedien 
de dispenser met je 
linkerelleboog.

8

Dompel je linker-
vingertoppen in het product 
om ook onder de nagels te 
ontsmetten (5 sec).

9

Dompel je rechter-
vingertoppen in het product 
om ook onder de nagels te 
ontsmetten (5 sec).

2

Afbeeldingen 3-7: Wrijf je rechteronderarm met circelvormige bewegingen in tot aan de elleboog. Ga daarbij uiterst grondig te werk. Wrijf het 
product in de huid tot het volledig is verdampt (10-15 sec).

3 6

Wrijf je linkeronderarm met 
circelvormige bewegingen 
in tot aan de elleboog. Ga 
daarbij uiterst grondig te 
werk. Wrijf het product in 
de huid tot het volledig is 
verdampt (10-15 sec).

10

Doe ongeveer 5 ml (3 
pompjes) alcoholische 
oplossing in de palm van 
je linkerhand. Wrijf beide 
handen in tot aan de polsen. 
Volg alle stappen vermeld 
bij afbeelding 12-17 
(20-30 sec).

11

Wrijf met de achterkant 
van de vingers tegen de 
andere handpalm heen 
en weer.

15

Maak circels met je 
linkerduim in je 
rechterhand en 
omgekeerd.

16

Zodra je handen droog 
zijn, kun je je steriele 
operatiekleding en 
handschoenen aantrekken.

17

5 7

Bevochtig de handen 
tot aan de polsen met 
handalcohol. Ga daarbij 
uiterst grondig te werk. 
Wrijf je handpalmen 
draaiend tegen elkaar.

12

Wrijf met gekruiste 
vingers je rechter 
handpalm over je 
linkerhandrug en 
omgekeerd.

13

Wrijf de handpalmen 
tegen elkaar met 
gekruiste vingers.

14

Herhaal de bovenstaande methode voor chirurgische handontsmetting 
(gemiddelde duur 60 seconden) zo vaak als nodig is in overeenstemming 
met de richtlijnen van de fabrikant van het product.

Techniek met een alcoholische oplossing

Chirurgische handontsmetting
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De informatie in deze communicatie is strikt vertrouwelijk, kan bedrijfsinformatie omvatten en is alleen bedoeld voor gebruik door de geadresseerde. Het is eigendom van de afzender van deze informatie. Ongeoorloofd gebruik, openbaarmaking of kopiëren van deze communicatie of een deel daarvan is ten strengste verboden en kan onwettig zijn. De genoemde producten zijn medische hulpmiddelen. Lees voor gebruik altijd eerst de gebruiksaanwijzing.


