
Voor het 
aanraken van 
een patiënt1 Na het aanraken 

van een patiënt4

*Gebaseerd op de ‘WHO Hand Hygiene in Outpatient and Home-based Care and Long-term Care Facilities’ posters, URL: 
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/78060/1/9789241503372_eng.pdf?ua=1
© Wereldgezondheidsorganisatie 2015. Alle rechten voorbehouden.

1 Voor je een patiënt 
aanraakt

Wanneer?
Waarom?

Reinig je handen voor je een patiënt aanraakt.
Om de patiënt te beschermen tegen ziektekiemen op je handen.

2 Voor een aseptische/
reinigingsprocedure

Wanneer?
Waarom?

Reinig je handen onmiddellijk voor het uitvoeren van een aseptische/reinigingsprocedure.
Om de patiënt te beschermen tegen ziektekiemen, ook van de patiënt zelf, die zijn/haar lichaam 
zouden kunnen binnendringen.

3
Na een risico van 
blootstelling aan 
lichaamsvocht

Wanneer?

Waarom?

Reinig je handen onmiddellijk na een procedure met een risico van blootstelling aan lichaamsvocht (en na het uittrekken 
van de handschoenen).
Om jezelf en de omgeving tegen ziektekiemen van de patiënt te beschermen.

4 Na het aanraken 
van een patiënt

Wanneer?

Waarom?

Reinig je handen na het aanraken van de patiënt na afl oop van de ontmoeting of wanneer de ontmoeting wordt 
onderbroken.
Om jezelf en de omgeving tegen ziektekiemen van de patiënt te beschermen.
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De informatie in deze communicatie is strikt vertrouwelijk, kan bedrijfsinformatie omvatten en is alleen bedoeld voor gebruik door de geadresseerde. Het is eigendom van de afzender van deze informatie. Ongeoorloofd gebruik, openbaarmaking of kopiëren van 
deze communicatie of een deel daarvan is ten strengste verboden en kan onwettig zijn.


